Week van de opvoeding

Opvoeden doe je niet alleen, maar samen

713
oktober
2019

De GGD, bibliotheek en het Sociaal Team Heiloo hebben
de handen ineengeslagen en activiteiten georganiseerd.
Doe ook mee!

Programma

SAMEN MEDIAWIJS

dinsdag 8 oktober 19:00 uur

Een leuke interactieve workshop voor ouders van kinderen van 2 -16 jaar. Je
krijgt tips over hoe om te gaan met je kind en de sociale media en ouders
kunnen ervaringen uitwisselen. De workshop wordt gegeven door Krista Klop,
opvoedadviseur GGD Hollands Noorden. Opgeven kan via

www.ggahn.ni/cursussen 9 GGD, Holleweg 94, 1851 KK, Heiloo

N GEMEENTE

de B]bhoth EEk H E l LOO golgnds Noorden

Samen werken aan gezond leven



DOE- MIDDAG

woensdag 9 oktober 14:00 - 16:00 uur

Een creatieve doe-middag voor ouders, opvoeders en kinderen.

Opgave vooraf niet nodig. 9 Bibliotheek Heiloo

—

SPORTIEVE MIDDAG

vrijdag 11 oktober 15:30 - 16:30 uur

Samen sporten en bewegen met je kind. De middag wordt georganiseerd door
de buurtsportcoach voor kinderen vanaf 8 jaar en ouders. Opgeven kan via
Bart Ploeger (B.Ploeger@alkmaarsport.nl)

9 Gymzaal aan de Breedelaan 4, tussen de Springschans en de St. Radboudschool

Opvoeden doe je niet alleen, maar samen.
Hand in hand met ouders of opvoeders, spelen ook de school,
sportvereniging, buren, vrienden en familie een rol in
de opvoeding. Samenwerken en elkaar versterken zodat
een kind gezond, kansrijk en vellig kan opgroeien.



